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                                                        JOAQUIN BEDIA TRUEBA – Santander * 2011   
 

HHIISSTTOORRIIAA  

   Antonio Machado decía de la Laguna Negra  “las gentes no osaban acercarse a la laguna 
ni aún en los días claros”, lo que si está claro es que esta frase ya no vale, pues un 
sábado de mayo en que hemos subido la cuadrilla (15) de Los Escolapios Viajeros, os 
puedo asegurar que había de todo, perdón de casi todo. 
   El origen de la laguna es una masa de agua glacial, con pinos silvestres y aves como el 
águila real, buitre, búho real, cigüeña, azor y mamíferos como el corzo, ciervo, jabalí, 
zorro y ardillas.  
   Por uno de sus lados tiene una pared de ± 50 m. en forma de semicírculo y hay un 
sendero señalizado donde vemos una cascada y al final una hermosa panorámica de la 
Laguna Negra. Está protegido como reserva nacional de caza. 
   Las aguas de la Laguna Negra no tienen fondo, eso es lo que dice la leyenda de los 
Alvargonzález, ¿no la conoces? entretenida de leer, pero un poco larga para escribírtela, 
así que te recomiendo que lo leas aquí:  La tierra de Alvargonzález de Antonio Machado 
(pincha)     http://es.wikisource.org/wiki/La_tierra_de_Alvargonz%C3%A1lez_(cuento-leyenda). 
  También se dice, se cuenta, se rumorea que se comunica con el mar mediante cuevas y 
corrientes subterráneas, que hay un ser que vive en su fondo y que devora todo lo que 
cae en ella, así que cuidado con bañarte.  
   Lugar agradable para estar un par de horas y que no os pase como a uno que yo 
conozco ¡¡¡ menudo catarro que cogió !!!   Ojo con la altitud de 1.700 m. 
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